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Lupta unei mame
pentru un copil special

Nicio limba din lume nu poate exprima puterea, frumusefea si eroismul iubirii materne.
* Edwin H. Chapin

Frank si Lee s-au casatorit in anul 1948 dupa ce au slujit in biserica romano-catolica, el ca student si
ea calugarita. Cand si-au intemeiat o familie, Lee a decis ca 1si dorea sase copii. Primul ei copil s-a
nascut in anul 1951, iar urmatorii cinci In cei 11 ani care au urmat. Cand a nascut cel de-al cincilea
copil al ei, Tom, ea nu mai era insa foarte sigura cd va mai putea sd creasca un alt copil.

La sase luni, Tom nu putea inca sa iti tind capul ridicat si nu putea fi hranit cu lingura. In general,
lui Lee i se parea cd micutul se dezvolta prea lent. De aceea, I-a dus la medicul pediatru, care i-a
spus ca 1si facea degeaba probleme.

— Foarte mulfi copii trec greu la alimentatia cu lingura, i-a spus el. Nu este nimic anormal 1n acest
lucru.

— Cred ca stiu foarte bine ce este si ce nu este normal, i-a raspuns Lee pe un ton aprig. Am mai
crescut patru copii. Ceva nu este in regula cu acesta.

De aceea, si-a dus copilul la un alt medic, care i-a spus sd astepte un an pentru a vedea daca
,lucrurile se vor imbunatati de la sine”. Asa se face ca Lee a asteptat.

De-a lungul anului care a urmat, Tom a reusit intr-adevar sa 1si tind capul drept, dar in multe alte
privinte comportamentul lui s-a inrautatit. De multe ori refuza sa manance, sau nu manca decat
dovlecei, pana cand pielea lui a cdpatat o nuantd portocalie. Dar cele mai ingrijordtoare simptome
erau izbucnirile sale de violenta. Tom isi ataca frafii cand acestia se uitau la televizor sau o lovea pe
Lee din scaunul din spate al maginii cand aceasta incerca sa conduca. Lee stia ca astfel de crize
temperamentale nu erau ceva neobisnuit pentru un copil mic, dar intensitatea simptomelor lui Tom o
ingrijora.

Cand Tom a facut un an si jumatate, Lee s-a dus din nou cu el la diferifi specialisti. De data aceasta,
niciunul nu i-a mai spus ca avea un copil normal. Unul din medici i-a pus diagnosticul de PKU, o
conditie metabolicd ce putea conduce la intarziere mintald. Un altul i-a spus cd nu era vorba de
PKU, ci de o leziune cerebrala produsa la nastere care i-a privat creierul de oxigen. Dupa incad un an
de consultatii la tot felul de specialisti, lui Lee 1 s-a apus ca Tom nu avea sa duca niciodatd o viata
normala si cd va trebui sa fie institutionalizat.

Lee s-a Ingrozit. Cum si-ar fi putut trimite copilul de numai trei ani intr-o institutie in care
posibilitatea de a creste normal ar fi fost periclitata pentru totdeauna? Céand Lee si Frank au vizitat
stabilimentul pe care li 1-au recomandat medicii, nu au gasit aici decat copii cu handicapuri mintale
grave, majoritatea fiind incapabili sd comunice. Tom avea intr-adevar probleme, a decis Lee, dar nu
chiar atat de mari incat sa 1l trimita aici.

Atunci, o infirmiera i-a povestit lui Lee de existenta unui spital din Ann Arbor care l-ar fi putut ajuta
pe Tom. Medicii si psihiatrii de aici au ajuns la concluzia ca acesta avea un handicap mintal si ca nu
va putea termina niciodata liceul. O lucrdtoare sociald de aici le-a sugerat lui Frank si Lee ca vor
avea dificultati in a creste un astfel de copil, caci amandoi facusera facultatea.

— Nu va putea fi altceva decat un gunoier, le-a spus ea.

— Si ce daca? i-a ripostat Lee. Vreau sa iti spun ceva: nu-mi pasa cu ce se va ocupa in viata. Eu Tmi
iubesc la fel toti copiii, indiferent de coeficientul lor de inteligenta. Nu am de gand sa il iubesc mai
putin pe Tom daca nu este un geniu.

Tom a depasit Insd toate asteptarile medicilor. Cu reticentd, acestia au fost de acord ca el sa fie



inscris la o scoald obisnuitd. Desi a avut Intr-adevar perioade mai dificile, Tom nu numai cd a
absolvit liceul, dar a facut chiar doi ani si jumatate de facultate. Pe masura ce a crescut, medicii si-
au schimbat diagnosticul, ajungand la concluzia ca incapacitatea lui era mai degraba de natura
emotionald, si i-au schimbat tratamentul in mod adecvat.

Sunt foarte bucuros ca Lee nu a renuntat sd lupte pentru acel copil cu un inceput dificil in viata, caci
acel copil am fost eu. La ora actuald iau medicamente pentru controlul starilor mele emotionale
oscilante. Cand ma gandesc insd la acei ani din prima parte a vietii mele, 11 multumesc lui
Dumnezeu pentru ca mi-a dat o mama atat de incapatanata cum e Lee, care a refuzat sa asculte
predictiile sumbre ale medicilor referitoare la lipsa mea de perspectiva. Mama m-a iubit suficient de
mult pentru a-si asculta propria inima, care i-a spus ca cea mai bund modalitate de a lupta pentru un
copil este credinta si iubirea neconditionata.

* Tom Mulligan

Mutarea muntilor

In muntii Anzi existau doud triburi razboinice, unul care traia la poalele muntilor, iar celalalt care
trdia la mare altitudine. Intr-o zi, muntenii i-au invadat pe cei de la ses, iar ca tribut, au rapit un
copil pe care l-au dus cu ei in munti.

Oamenii de la ses nu stiau cum sa urce pe cardrile abrupte ale muntilor, pe care nu le cunosteau, asa
ca nu stiau cum sa dea de urma muntenilor.

Totusi, ei si-au trimis in munti cei mai buni razboinici pentru a-1 readuce acasa pe copil.

Razboinicii au incercat diferite metode de catarare si diferite carari, dar dupa cateva zile de efort nu
reusisera sa urce pe munte decat o suta de metri.

Simtindu-ne neputinciosi si neajutorati, oamenii de la ses au decis ca lupta pentru o cauza pierduta
si s-au pregatit sa se intoarcad la casele lor.

In timp ce isi pregateau coborarea, ei au vazut-o pe mama copilului, care se indrepta catre ei.
Aceasta nu venea de jos, ci de sus, desi ei nu gasisera nicio modalitate de a urca muntele.

Cand femeia s-a apropiat, ei au observat ca isi tine in brate copilul. Cum era posibil?
Un barbat a salutat-o si i-a spus:

— Noi nu am reusit sd urcam muntele. Cum a fost posibil sa faci ceea ce noi, cei mai puternici
barbati din sat, nu am reusit?

Femeia a ridicat din umeri si le-a raspuns:
— Pai, nu era copilul vostru!

* Jim Stovall
Bits & Pieces

Esti bine, mami?

Eram profund concentrata, caci lucram la un proiect important, cand a sunat telefonul. ,,De ce



tocmai acum?”’, m-am lamentat frustrata cand bona mi-a spus ca fiul meu in varsta de doi ani nu se
simtea bine.

— Jordan nu pare el insusi, mi-a spus ea. Nu are febra, dar este foarte letargic.

In timpul lungului drum catre casa, m-am calmat si m-am gandit la Jordan. Mi-am adus aminte cat
de surprinsd am fost cand am aflat ca eram Insarcinata cu el. In adolescentd m-am autoconvins ca nu
imi doresc copii. Ce-i drept, nu mi-as fi imaginat nici cd ma voi indragosti de un tata singur cu doua
fetite!

Dupa cinci ani de casnicie, am invatat sa iubesc rolul de mama vitregd. Am constatat ca acest rol mi
se potriveste, marele merit apartindndu-le celor doud fete vitrege ale mele. Mi-am facut insa griji,
nestiind cum vor reactiona acestea auzind cd vor avea un fratior, mai ales ca abia ajunsesera ele
insele Intr-un punct in care se simteau in sfarsit in sigurantd alaturi de mine. Amintindu-mi reactia
lor, am izbucnit in ras. Fetele m-au dus imediat la baie, departe de tatal lor, si si-au exprimat unica
lor ingrijorare:

— Asta Inseamna ca tu si cu tata ati facut sex!?

Sapte luni mai tarziu, dupd 22 de ore de travaliu dificil, am putut in sfarsit sd ii aruncam prima

privire lui Jordan. Dat fiind numele de familie al acestuia, care este Perez®, nu ne asteptam la un
copil roscat, dar exact de asta am avut parte. Era un bebelus superb, sanatos si cu ochii atat de
inchisi la culoare ca pareau negri.

— Este parte din noi toti, a spus Val, fiica noastrd mai mare, cand l-a vazut prima data pe noul ei
fratior. Este liantul care ne uneste pe toti.

M-am intrerupt din reverie cand am ajuns acasa. Mi-am parcat masina pe alee si am alergat in casa.
Jordan dormea, dar respira greu si era scaldat in transpiratie. L-am luat in brate, l-am fixat in
scaunul de copil si m-am indreptat glont catre cabinetul medicului nostru.

In timp ce conduceam, mi-am impartit atentia intre drumul din fata mea si Jordan. Bona avea
dreptate: nu parea el insusi. Se trezise, dar ma privea cu ochi tristi si obositi.

La cateva strazi distantd de cabinetul doctorului m-am uitat din nou la el. Buzele sale incepusera sa
tremure, mai 1ntai usor, apoi din ce in ce mai puternic. Am vazut apoi ca din gura 1i iese o spuma
alba. Ingrozita, m-am uitat cum trupusorul lui intrd in spasme, iar ochii i se dau peste cap. Atacul a
incetat la fel de brusc cum a inceput, iar Jordan a alunecat pe scaunul sau.

Panicata, am trecut peste doud semafoare rosii si am accelerat. Cand l-am ridicat de pe scaun,
Jordan era complet inert, iar ochii goi 1i erau afintiti catre spatiul din fata lui. Abia atunci mi-am dat
seama ca nu respira!

— S-a intamplat ceva ingrozitor, am {ipat in timp ce intram in cladire.

Alertat de tipetele mele, doctorul a iesit in sala de asteptare si 1-a smuls pe Jordan din bratele mele.
A verificat daca are puls, apoi le-a spus infirmierelor sd cheme ambulanta, in timp ce el a inceput
procedura de resuscitare. O altd infirmierd m-a retinut pe coridor, de unde nu am putut decat sa
ascult cum incercau sd imi resusciteze fiul.

— Haide, copilasule, a spus cineva pe un ton implorator. Intoarce-te la noi.
— Nu pot obtine semne vitale, a strigat o alta voce.

Nu-mi venea sa cred ce se intdmpla. Eram complet confuza si speriatd de moarte ca imi pierd
copilul. Doream sa fiu langa Jordan, sa il {in de manuta, sa il sarut pe obrajori si sa 1i spun ca totul
va fi bine. Eram atat de terorizata incat nu ma mai puteam controla.

Cand au ajuns medicii de pe ambulanta, Jordan inca nu respira. Medicii i-au aplicat la randul lor
procedura de resuscitare, apoi l-au scos in graba pe o targa cu rotile.

— L-am conectat la aparatele de sustinere a vietii, mi-a spus un medic. Fiul dumneavoastra nu poate



respira singur deocamdata, asa ca aparatele fac acest lucru in locul lui.

M-am 1intalnit cu sotul meu intr-o camera privata din cadrul spitalului. Vazandu-lI cum plange cu
suspine, mi-am dat seama ca nu l-am mai vazut niciodatd plangand pand atunci. O infirmiera a intrat
in camera si ne-a intrebat cu blandete daca dorim sa chemam un pastor.

— Nul! a strigat sotul meu. Jordan va fi bine!

O ora mai tarziu, ni s-a permis in sfarsit sa il vedem pe Jordan. Copilasul meu arata atat de micut si
de fragil, asa cum era legat la toate acele tuburi si Incad tremurand. Spasmele au reinceput de indata
ce a fost resuscitat.

Medicul din salonul de urgenta era in mod evident frustrat.

— Tot ce va pot spune este ca Jordan este un copilas foarte, foarte bolnav. I-am dat doza maxim
admisa de fenobarbital, dar spasmele nu au incetat.

A trecut astfel inca o ord. In cele din urma, Jordan a fost stabilizat si trimis la un spital pediatric.
Inca mai era conectat la aparate, dar spasmele Incetasera in sfarsit.

Aparatul de scanare nu a descoperit nimic neobisnuit. Coloana vertebrala era normald. Nu existau
explicatii pentru atacul sever prin care tocmai a trecut si medicii nu-si puteau da seama daca lipsa
de oxigen i-a afectat sau nu creierul.

Ni s-a permis sd rdmanem cu Jordan in salonul de terapie intensiva. Asa cum imi dorisem mai
devreme, i-am luat manuta in a mea, l-am sarutat pe obrdjori si i-am spus ca totul va fi bine. Mai
tarziu n acea seard, in timp ce familia noastrd si pastorul se rugau in sala de asteptare, Jordan a
inceput sa tuseasca, dupa care a respirat pentru prima data de la atacul avut.

A doua zi dimineata, cand Jordan si-a deschis in sfarsit ochii, nu prea stiam la ce sd ne asteptdm. Nu
era exclus sa fi suferit leziuni cerebrale, dar eu si sotul meu eram convinsi ca vom face fata oricarei
situatii. Singurul lucru care ni se parea insuportabil era sa il pierdem.

Inca sub efectul medicamentelor, Jordan a incercat sa isi focalizeze privirea. Stiam ca daca ne va
recunoaste, totul va fi bine. Incet, el s-a uitat la mine si la sotul meu. Cand si-a intins mainile catre
noi si a spus slabit: ,,Mami, tati”, am izbucnit in plans.

Vazandu-ma ca plang, Jordan m-a intrebat preocupat:
— Esti bine, mami?

Eram coplesita. Dupa ce s-a luptat pentru viata sa in ultimele 24 de ore, nepretuitul meu copil era
ingrijorat pentru mine!

— O, da, dragul meu badiat, i-am raspuns, mangaindu-l ugor pe obraz. Sunt foarte bine.

De atunci au trecut sase luni, iar Jordan si-a revenit complet. Am renungat in sfarsit s mai dorm pe
podea in dormitorul lui §i nu mai simt nevoia sa ii monitorizez fiecare migcare cu ajutorul aparatelor
medicale. Nu stim nici astazi ce anume i-a provocat acel atac. Ar fi putut fi o infectie virala, sau
poate o schimbare brusca a temperaturii corpului. Din cauza acestei incertitudini, Jordan va fi nevoit
sd 1a medicamente antispasmice timp de cel putin doi ani.

Aseard l-am privit pe Jordan jucand fotbal cu tatdl si cu surorile lui in curtea casei, $i mi-am adus
din nou aminte cat de aproape am fost sa il pierdem. Mingea a sarit la un moment dat in casa, iar
Jordan a venit in fugd dupa ea. Cand i-am dat-o, copilul a vazut din nou lacrimi in ochii mei. Si-a
pus 0 mana pe genunchiul meu si m-a intrebat ingrijorat:

— Esti bine, mami?

— O, da, dragul meu baiat, i-am raspuns zambindu-i si imbratisandu-l strans. Sunt cat se poate de
bine.

¢ Christine Perez



